
赤ちゃん・こどもたちに 

会いにいらっしゃいませんか？ 
  
 世の中の状況が変化し、子育てが孤立しがちになっている今、 

地域の人が、自分たちの子育てを応援してくれていると思えると 
お母さん・お父さんたちは、とても心強く、安心して子育てが 
できます。 
「赤ちゃん・子どもの育ち」についてや、子ども家庭庁による 
「はじめの１００か月の育ちビジョン」など、 

最新の子育て事情を知ってから活動できるので、 
普段は赤ちゃん・子どもとのかかわりがない方も、安心してご参加ください。 
地域の皆さんのご参加をお待ちしています！ 
受講後、別日にて以下のようなボランティアに参加できます！継続して活動することもできます。 
 

・支援センターで、赤ちゃん子どもとふれあえる、うれしい時間♪ 
・親子に絵本を読んだり、手遊びをするのも楽しい！ 
・「まち探検」に親子といっしょに出かけよう♪ 

 

 
 

「地域のみんなで支える子育て  

  赤ちゃん・子どもと出会う…とっておきの時間♪」 
   

 

 

 

 

  

 

 

 

 
   
   
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

地域子育てコーディネートワークス 

“子育ち子育て応援”地域ボランティア講座  

裏面もご覧ください。 

 

＜日 時＞ 令和７年１月１６日（木）１０：００～１２：００（受付 ９：４５～）     

※上記講座日の他、別日程でボランティア体験を行います。（詳細は裏面をご参照ください） 
   

＜会 場＞ さいたま市子育て支援センターみぬま 
さいたま市見沼区大和田町 1-1387-1  
※裏面に地図あり  

                        ご自宅等から Zoom 参加もできます。 
 

＜対象者＞ こどもに関わるボランティア活動に興味

のある方   
＜定 員＞ 10 名程度 

   
＜問合せ・お申込み＞ お気軽にお問合せください 

さいたま市子育て支援センターみぬま   
電話・FAX 048-747-4531  E-mail sainoko-center@oboe.ocn.ne.jp 

      
※お申込みの際、以下についておうかがいします。 
◇氏名・住所・年代・電話番号・参加方法 
◇ボランティア体験の希望日（裏面参照） 

 
＜申込期限＞ 令和７年１月１５日（水） 

 
●主催 さいたま市子育て支援センターみぬま（認定 NPO 法人彩の子ネットワーク） 

●共催 さいたま市社会福祉協議会 見沼区事務所 

●協力 大和田自治会・大和田東自治会・大和田駅前団地自治会・大和田前原自治会 他 

 

日時 令和７年１月１６日（木）１０：００～１２：００ 
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☆１回目 「子育てボランティア講座」（子育て支援センターみぬま or Zoom） 
 
１月 16 日（木）10：00～１２：0０（受付 9：４５～） 

「地域のみんなで支える子育て 

   赤ちゃん・子どもと出会う…とっておきの時間♪」 
 

講師：関昌美（子育て支援センターみぬまスタッフ）他 
 
内容：・「はじめの１００ヵ月育ちのビジョン」について   

・今を生きる赤ちゃん・子どもたちの姿から！ 
～赤ちゃんが教えてくれた６つのこと 

・赤ちゃん・こども・親たちとの、うれしい関係づくり 
In「さいたま市子育て支援センターみぬま」 

       
☆２回目 「子育てボランティア体験」（子育て支援センターみぬま） 
 下記の中からご希望の日を 1 日選んでご参加ください。都合が合わない場合はご相談ください。 

１月 ２１日（火）・２４日（金）・２５日（土） 9：45～12：15 
 

☆「親子 de まち探検」コミュニティバスで「片柳図書館」へ出かけよう♪ 
１月 ２２日（水）9：30～1４：00 前後 （時間はご相談ください） 

 今後の「親子 de まち探検」にも、ご参加いただけます♪ 

♡市民の森で「お花見」をしよう  ♡東大宮駅に「駅長さんに会いに行こう♬」その他いろいろ 

「はじめの１００か月の育ちビジョン」 

（こども家庭庁） 

“はじめの１００か月”とは、子どもの誕生前（胎児
期）から、およそ小学１年生になるまでの期間。人
が生まれ育っていくのに「生涯の幸せをつくる」ベ
ースとしてとても大切にしたい時期。 
赤ちゃんたちも、そして養育者も、ウェルビーイ

ング（身体的・精神的・社会的に幸せな状態）であ
るように、すべての人々が、その人の立場で子ども
の育ちを応援する社会を目指します。 

「子育て支援センターみぬま」ってこんなところ♪ 

０～２歳の乳幼児とその養育者や祖父母の方々などが遊びに来られる、地域の子

育て支援の拠点です。子どもも大人も、様々な人と関わりながら育ち合っていけ

るようにと、いろいろな年代のボランティアの方が多く関わってくれています。 

親子が自由につどい、遊べる時間の他に、子育て中のいろいろな思いをゆっくり

話せる「子育てサロン『もも』」や「パパがひらく子育てサロン『すもも』」、「シ

ングルマザーズサロン」、赤ちゃんや子どものことを知る「子育てセミナーみぬ

まっく」、「赤ちゃんといっしょがうれしくなる時間」などの事業を毎月定期的に

開いているほか、地域の消防署や公園などに親子で出かける、「親子 de まち探検」

企画も行っています。 

 

孫も大きくなり、赤ちゃんや小さなこ
どもたちと接する機会がなくなってき
たので、ボランティアとして親子さん
と関わることが楽しみです。いつも元
気をもらっています。 

（6０代 T さん） 
 
子育て経験はないですが、子どもと関
わることができたらと思い定期的にボ
ランティアに来ています。自分の方が、
子どもたちに遊んでもらっている感じ
です。（30 代 N さん） 
 

【講座会場住所】：さいたま市見沼区大和田町１－１３８７－１ 

          さいたま市子育て支援センターみぬま 
                 

東武アーバンパークライン（東武野田線）大和田駅より、徒歩３分 
        

※会場には駐車場の準備はございません。   

   当日お越しの際には、公共交通機関をお使いください。 

   車での来場をご希望の方は、近隣駐車場をご案内します。 

 

◆ボランティアの方の感想◆ 

 

ボランティアを 
ご希望の方で 
講座や体験の日程
が合わない場合は
ご相談下さい 


